
- Zu jedem Essen gibt es einen Salat oder ein Dessert und ein Stück Obst

Speiseplan:
22.04-
26.04    

 Montag Mittwoch Donnerstag Freitag

 
 Gericht 1

Nudeln 
mit Käse 
Sahne 
Sauce

Seelachs
Filet mit 
Tomaten

reis

Rinderhack
Steak mit 

Püree

Currywurst 
mit 

Brötchen

  Gericht 2
    vege-   
   tarisch

Nudeln 
mit Spinat 

Sahne 
Sauce

Reispfanne 
mit Gemüse 

Curry

Gemüse 
Schnitzel 

mit 
Kartoffeln

Bulgurpfanne 
mit Gemüse 
Bällchen
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